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Sestimonios

. 8 episodios, con 35 minutos cada uno. Un
origen del proyecto es el fruto de un tiempo
imiento. Estas sesiones han encontrado

ado que la cuenta que se habia que renovar,
nunicacién més moderno. En el 2015 sali6 la
asi que tuvimos la idea de proponer un

lidad. Con este documental queremos mostrar
de constituir un apoyo para un mundo mas

Nuestra mision esta relacionado con todo lo



* Bl documental quiere llegar a dos tipos de publico: dentro de la
Iolesia para una toma de conciencia, de la responsabilidad que tiene y
fuera de la Iglesia para los que tienen una idea fija de la Iglesia aclarar
O cambiar esta vision que tienen de la Iglesia. Este proyecto no dice
solamente qué tenemos que hacer, trata de suscitar el cambio interior
que necesitamos.

* Bl papa Francisco en Laudato expresa propuestas de la ecologia
integral. En el sinodo de la Amazonia el Vaticano habla del pecado
ecologico. La iglesia esta enfrentada a muchas realidades que
complican su trabajo. El documental llamado “los arboles que
caminan’ se trata de los conceptos de unidad, orgullo, pecado,
perdon, etc.



* Se trata tambien de un amor universal y no condicionado, de nuestro
vinculo con el mundo de inteligencia colectiva, de reconciliacion entre
lo masculino y lo femenino.

* Bl proyecto es sostenido por la educacion catodlica belga, como camino
de cuaresma en muchas unidades pastorales en Bélgica y Francia.

* Fiste trabajo salio en los periodicos, en la radio, la television publica
belga, la radio catolica francofona. Nunca ninguno de nuestro
proyecto tuvo tanta publicidad, al menos en la prensa. Se puede
encontrar en francés, inglés y espanol.




se puede ver en youtube. Se encuentra en

om. Sit1o:
.com/watch?v=FERHge4r3Vns

ie de muchas maneras. Grupos de Laudato Si,

e ecologia integral, 4 dias bajo el modelo de
ipo pastoral, la serie permiti6 la creacion de
Sto NoO nos pertenece a nosotros. Pertenece a
usar gratis. Nos llegan noticias de parroquias y
esis que han tomado la serie para su reflexion



https://www.youtube.com/watch?v=ERHge4r3Vns

E/ reloj de la vida

Una propuesta que tienen los jesuitas. Se une a esa
experiencia.

Una herramienta saliente para ser utilizada en diferentes
espacios. Que contempla al mayor no como un destinatario

de la accion sino un sujeto de cambio. Que valora las
personas mayores. K.




5 desencadenantes de sufrimiento de las personas mayores:
] a pérdida de capacidades

*] a soledad

*] .os problemas no resueltos

*] a idea preconcebida de la vejez

o] a2 razon de vivir: el sentido de la vida




Cada encuentro hay tiempo de reflexion y encuentro con el Senor.
Se quiere ayudar:

*Tiempo para agradecer y aceptar

*Para abrirse a los demas

*Tiempo para perdonarse, perdonar y pedir perdon

*Tiempo para reconocer y decidir

*Tiempo para compartir el rejo de la vida
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L os tres dinamismos

Hs importante distinguir cuando se habla de itinerarios: un

camino a recorrer con unas breves indicaciones, ejemplo
senderismo. Se ven las senales y se va siguiendo; proceso
es la descripcion es lo que les va a pasar a los que van a

recorrer el camino. Ejemplo el proceso de catequesis de

infancia.




E/ linerario es una experiencia de Dios, vivida conjuntamente en medio
el espiritu de Dios. Es una experiencia. Tenemos la carencia en la
percepcion de la realidad. ILa percepcion es el contacto con la
realidad, poner los sentidos en movimiento. Ese contacto dejo que
la realidad venga a mi, mi realidad tome conciencia de ello. Tener
conciencia de estar ahi, somos turistas no peregrinos. Peregrino es
el que toma conciencia. LLa toma de conciencia es la que me hace
interpretar y de ahi viene la necesidad de contar, de narrar. .a vida
es aquello que nos pasa mientras estamos haciendo otros planes.
Ia experiencia nos aterriza en la realidad. No es tematico, es
experiencia, partir de la vida y de la vida que les interese.



global, injusto, laico, secular

rcambiamos de nuestra experiencia

a algo esencial
re la experiencia

vos horizontes



]

bumanizacion

desde donde nos acercamos a Jesus
O: segulfr a Jesus

 vivir las paradojas

motit con Jesus para vivir con Cristo
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e vive segun la manera de proceder. Se
on humana para encontrarse con el




108

sufrimiento

e[ a2 orientacion hacia Dios
*El perdon
*El nombre de Jesucristo

*Hjercitarnos en el
discernimiento

* Caminando juntos segun el
Espiritu de Jesus

* Primer paso: abiertos a la vida

*]a escucha puente que une



imiento y la dindamica
que cada uno de nosotros vive

bre lo que a nosotros nos ha llamado la atencion
uye la realidad que nos circunda

erpretar la realidad

sente ante la realidad evocada
vangelio

a invitacion del Papa Francisco




spiritu hoy

rtida para discernir los signos de los

VIVIt y promover caminar juntos
arroquial, diocesano.

|

lacion. Sin contemplacion no puede



o una vey una piedra preciosa y la gnards.
‘viajero y cuando abrid su bolso para compartir, el
dio la piedra. El viajero salid contento con la

10 donde el monje y le devolvid la piedra y le pidio:

2 esta piedra, dame eso que te permitio ddarmela.

ha dejado en mi es un principio y

da, vivir de dentro a afuera y no de afuera a
 de mi vida es Dios manifestado en Jesus.
esde la cotidianidad.



Slsamblea

en enfrentar la situacion nueva de la realidad. Es

a espaclos y tiempos. Todo esto en la dinamica de
cion. Nos invita en el ritmo de la transformacion.
dan preguntas: como caminar con Dios, seremos

es de presentarlos? Exige estar atento a las realidades
pos, lo que nos lleva al discernimiento personal. Es
en mi mismo y en el grupo y de la presencia de Jesus

i

, por eso hay que empezar una vida de

n hecho. Escuchamos el Espiritu. Tenemos esperanza
dra lo mejor. Tenemos sentimientos de alegria y paz.



puesta al dia. Pensamos que es

n estilo de vida. Hemos elaborado
d. Somos grupo pequefio pero

€S porque somos pequenos y nos
islamiento, pues los grupos ya no




citaciones esta en proceso sinodal, caminando
po y el primer Itinerario tienen sintonia, pero con
stro Primer Tiempo de las Ejercitaciones tiene
actitud fundamental es la “escuchar y acoger”,

de: Hjercicio de “dialogo” y “discernimiento

cion mas que todo en el estilo de “comunicacion de
il

sersonal, que termina con un momento de escucha.



a construido en base al primero si es
erario propuesto. Al Itinerario

evangelizador que se lleva en las
aprobado como itinerario le asemos
s:

os que la propuesta debe ser de:
inicial; el Tercer Paso la vivencia en

respuesta del encuentro) y el Cuarto Paso
Sto vivo y resucitado.



t dificultades que tenemos como diversas
er al dia juntos la manera de reencontrar al
1ar esta puesta al dia de las ejercitaciones.

que no conocemos bien, como itinerarios y



formacion para que nosotros podamos
os demas. Costa de Marfil y Camerun
1 dfa. Necesitamos mas capacitacion.

es realidades, no olvidar ninguna parte de

de los otros grupos como Bélgica, Chile.
ras y que nos fortalecen en esta puesta en

2024 encontrar las novedades que pueden

as realidades que nos acercan.



Puerto Rico

* Vivo en los Estados Unidos, en union del Grupo de Puerto Rico,
quiero un grupo de personas para hacerlas como dicen aqui.
Tomando en cuenta la situacion del Grupo quisiéramos evaluar la
temperatura de la realidad para ver si las podemos ofrecer. Tenemos
un modelo basado a las primeras ejercitaciones, pero podemos
ofrecerlo a las gentes que han vivido la experiencia antigua y otras
personas. Tenemos alianzas con unos grupos que hacen otras tareas
pero con las cuales compartimos estas experiencias. Tenemos un
grupo que se dedica al tema ecologico y energias renovables y con
ellos compartimos y un grupo de economia solidaria a la que le
queremos ofrecer estos itinerarios. Hay que mirar si hay grupos
cercanos a nosotros para ofrecer esta riqueza.



s este camino de Itinerarios.

as de indicadores que acompanen los
osotros el horizonte espiritual, para
rocesos. Como modo de vida en el
onerlo a equipos pastorales o espacitos



una puesta de apertura. LLenguaje actual.
cia personal. Tenemos mayor conciencia
mplican. Ha sido adentrarse en la

rabajar en una dinamica de fidelidad al
nes a como presentarlas creativamente.
cer el contenido de las antiguas

0s, consolados, y preocupados, conscientes
nos lleva con alegria a compartirlas.



Portugal

* Nos ayuda a superar cierta
inseguridad o desanimo en
relacion a las ejercitaciones. Traen
luz y seguridad. Pensamos
comenzar por poner en practica a
partir de las realidades que
estamos involucrados
(parroquias, sacerdotes).

Sentimos urgencia de empezar a
hacerlas para animar y renovar el

orupo.




os sorprendidos del ejercicio. Hemos
. Lo hemos ofrecido con Australia.
lemos ofrecer nuevas experiencias,

] grupo.

ntusiasmados. Somos un grupo pequeno
it 2 ofrecerlo con el grupo viejo y
nas jovenes y compartir estas experiencias.

seguros de los Itinerarios hasta llegar aqui.
entar en Corea. Vamos a estudiarlo en



os ha ayudado a ir descubriendo como el

1 €N Otras personas cercanas a Nosotros.
entarlas. Han requerido esfuerzo. Ejercicios
do, que nos hace crecer como personas 'y
ctitud continua. Nos ha ensefiado a ser

“eltn actitud de agradecimiento y de

osotros era necesidad la traslacion. Es una

L gran servicio para todos. Una oportunidad

iritual.



citaciones son utiles, porque conocer
u vida espiritual en dialogo y

ender con la gente. Poder comunicar
piritu abierto, que hace que las

a y el conocimiento de lo que es MMM.



remos la convivencia anual y se presentara la
ropuesta sensata.

Eucaristia






